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SEMINARI INFORMATIVI/FORMATIVI

| seminari sono gratuiti e si svolgono presso la sede del CPI di Assemini.

Gli incontri, della durata di 60/90 minuti, prevedono un numero limitato di partecipanti,
per cui ¢ richiesta 1’iscrizione online attraverso l'invio di una mail (in cui siano indicati
nome e cognome, data di nascita e il seminario al quale si intende partecipare) alla
seguente casella di posta elettronica:

cpiassemini.seminari@aspalsardegna.it

In alternativa sara possibile iscriversi tramite lo sportello di Accoglienza tutti i giorni, dal
lunedi al venerdi, dalle ore 9.00 alle ore 12.00

DATE TITOLO DESCRIZIONE
- conoscenza di sé e delle proprie aspirazioni professionali
20 GENNAIO Le tecniche di - individuazione del proprio mercato del lavoro di riferimento
ore9 ricerca attiva del lavoro - organizzazione di una modalita di ricerca sistematica e funzionale
Introduzione - motivazioni: dall’idea all’idea imprenditoriale
20 GENNAIO al lavoro autonomo e - elementi relativi al piano di impresa e al mercato
ore 15 alla creazione d'impresa - contenuti generali su finanziamenti possibili
Il Tirocinio: strumento - caratteristiche del tirocinio
21 GENNAIO Lo - requisiti richiesti. diritti & vincoli dei tirocinanti  dei
di (re)lnserlmento requisiti richiesti, diritti e vincoli dei tirocinanti e dei soggetti ospitanti
ore9 lavorativo - opportunita di tirocinio: bandi e modalita di partecipazione
- tipologie di modelli in uso
22 GENNAIO Il curriculum vitae - modalita di redazione (elaborazione e aggiornamento del documento)
ore9 - finalita da conseguire attraverso la stesura e I’invio/consegna del cv
- principali opportunita di bonus e sgravi contributivi
22 GENNAIO .. . - datori di lavoro coinvolti
ore 15 Incentivi assunzioni 2020 - requisiti dei lavoratori e benefici collegati
- avvio di nuove iniziative imprenditoriali “Resto al Sud”
23 GENNAIO Resto al Sud - cosa si puo fare; spese ammissibili; agevolazioni
ore9 Requisiti: giovani tra i 18 e i 45* anni residenti in Sardegna o nel Sud Italia
*Regime transitorio sino al 31/12/2020: 46 anni non compiuti al 31/01/2019
] ) - analisi delle principali dinamiche e degli errori da evitare
24 GENNAIO La gestloqe ef_f'cace - "best practice" per svolgere al meglio un colloquio
ore9 del colloquio di lavoro - potenziamento delle capacita di condurre un colloquio di lavoro efficace
27 GENNAIO La forma giuridica: - forme giuridiche: individuale o collettiva (societa e cooperative)
ore 15 come scegliere - vantaggi e svantaggi
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quella che fa per te - atto costitutivo e statuto
Ultimo aggiornamento: 07/01/2020
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